
Reiki è una tecnica orientale molto antica, volta al Benessere di ogni essere 

vivente. E' pura energia fonte della nostra vita. Trasmessa attraverso il tocco 

delle mani per noi stessi, per gli altri, per gli animali, per le piante, ecc. 

Reiki interagisce nel nostro corpo trattando ed armonizzando in forma 

integrale e simultanea tutti i livelli in disequilibrio. 

Gli argomenti: cos'è  Reiki (Storia), i cinque principi, i Corpi sottili, 

meditazione Gassho, auto trattamento, trattamento agli altri, Karuna ki, 

simboli, Tera Mai, iniziazioni. 

 

. 

 

Vengono rilasciati dispensa e Attestato di Partecipazione. 

 

Condotto da Maurilia Mastella Master Reiki, Operatore Olistico Tecnico 

del suono, Professionista disciplinata dalla  legge 4/2013 iscritta al 

Registro Siaf n. VE 2991-OP 

 

 


